
Санаторий «Лазурный» разработал специальную программу для 
профилактики стрессовых состояний, борьбы с накопившейся 

усталостью, улучшению общего состояния организма. 

 «Анти стресс» 

В стоимость программы «Тур выходного дня» 

«Антистресс»  включены: 

проживание в 2-х местном номере; 

трехразовое питание;            

посещение лечебно-оздоровительных процедур; 

- душ Шарко(1 раз); 

- массаж воротниковой зоны (2 раза); 

- ЛФК; 

-электросон (2 раза); 

- фитотерапия(2 раза); 

- ванны лечебные(1 раз); 

- фитобочка (2 раза); 

посещение бассейна (25м.х10м.)  с финской сауной, турецким 
хамамом¸ гидромассажной ванной (2 раза) 

Заезд в пятницу с 13.00 ч., выезд в воскресенье не позднее 14.00 ч. 

Получив заряд положительных эмоций, вы поймете, как это удобно, 
просто и приятно! 

Вы захотите устраивать для себя такие выходные вновь и вновь. 
  

* Прочие процедуры, не включенные в данную программу, могут оказываться за 

дополнительную плату. 

  

Стоимость тура (3 дня 2 ночи) -3000 рублей. 

 


